


Når forældre skilles Når forældre skilles 

Når mor og far skal skilles 
af Pauline Oud 
Billedbog for børn hvis forældre skal 
skilles eller er blevet det. Bogen kom-
mer vidt omkring f.eks., at have to 
hjem, savn af forældre, nye kærester 
og søskende. Bogen kan bruges som 
opslagsbog ud fra, hvilke situationer 
der er relevant hos jer. 
FRA 3 ÅR. 

  

Hveps 
af Jacob Riewe 
Eskilds far har fået en ny kæreste, Bo-
dil. I Bodils kolonihavehus er der en 
hveps, som hun er bange for. Eskild 
sætter sig for at ville hjælpe Bodil 
med at komme af med hvepsen og 
får en brandgod idé. Fin historie om 
at finde hinanden i en ny familiekon-
stellation. 
FRA 4 ÅR. 

 

Kæreste søges! 
af Maude De Bel 
Minimonsters forældre er skilt. Hun 
er bekymret for, om mor er ensom, 
når Minimonster er hos far. Så hun 
beslutter sig for at ville finde en kæ-
reste til mor. Skøn fortælling om 
omsorg og kærlighed og om en be-
kymring, der kan opstå som følge af 
en skilsmisse.   
FRA 3 ÅR.  
 

En lille ny i familien En lille ny i familien 
 
Liva og Louis - Storebror og 
storesøster! 
af Ruth Wielockx 
Tvillingerne Liva og Louis glæder sig 
til at blive storesøskende. De har 
hver især ønsker til babyen, men bli-
ver i virkeligheden endnu mere glad 
for den. Og måske er der ikke kun én 
baby inde i mors mave?  
FRA 3 ÅR. 

  

Den store og den lille  
af Sophie Souid 
Muri kan godt lide at lege cirkus, men 
mor og far har alt for travl med den 
lille nye baby. Det er svært at være 
blevet storesøster og at skulle dele 
mors og fars opmærksomhed med 
en lille ny. Bogen er også en historie 
om, hvordan man kan finde sin egen 
vej ind i søskenderollen. 
FRA 3 ÅR. 

 

Prinsesse Puttenutte og sand-
heden om babyer (i al sin gru) 
af Hannele Lampela  
Der er flyttet en baby ind i mors 
mave. Men hvordan sådan en baby 
er kommet derind? Og hvordan mon 
det bliver, når den kommer ud? Det er 
nogle af de ting Prinsesse Puttenutte 
undrer sig over, og gerne vil have 
svar på. Familieforøgelser forklares i 
denne bog på en herlig og sjov måde. 
FRA 4 ÅR. 

 

Vitello får en nuttet lillesøster 
af Kim Fupz Aakeson 
Efter lang ventetid, føder mor ende-
lig en baby. Vitello har “bestilt” en 
bror, men nu blev det altså en lillesø-
ster - en meget nuttet en af slagsen, 
synes de voksne! Så for ikke at blive 
helt glemt må Vitello gøre sig nuttet!  
FRA 5 ÅR. 

 



Bamselægen - Teddy er gravid  
af Line Malling Schmidt 
Teddy kommer på hospitalet med 
ondt i maven, bamselægen Sandra 
undersøger om det er, fordi Teddy 
har spist for meget eller slået sig, 
men Teddy er gravid og skal føde 
en lille bamse. Hvad skal der nu ske?  
Bamselægen er kendt fra Ramasjang. 
FRA 4 ÅR.  
 

Børn og krig Børn og krig 
 
Krigen der ændrede Rondo 
af Romana Romanishin 
De tre venner Zirka, Danko og Fabian 
bor i byen Rondo, en smuk og fred-
fyldt by med syngende blomster. 
Men Krigen banker en dag på døren 
og mørket overtager byen og kvæler 
blomsterne. Kan de tre venner sam-
men redde deres by? Smuk og finur-
lig historie for tænksomme børn om 
krig og sammenhold. 
FRA 6 ÅR. 

  

I er ikke min mor 
af Frank Furu 
Aysha føler sig ikke rigtig hjemme 
der, hvor hun bor nu. Hun er kom-
met alene til et nyt land. Alt er nyt og 
fremmed og savnet især til hendes 
mor er stort. Dem hun bor hos er 
søde, men de er ikke hendes mor. 
En vemodig, stærk og smuk billedbog 
om at der findes sår, som aldrig heles, 
og savn, som aldrig forsvinder.  
FRA 4 ÅR. 

 

Trylleblik 
af Ane Bjørn 
Pigen og hendes familie bor i en by 
af ruiner, men bedstemor har lært 
hende, at når man lukker det ene øje 
og dækker det andet med to fingre, 
får man trylleblik. Trylleblikket gør, 
at man kan se ting, som andre ikke 
kan se. Da familien må flygte, hjælper 
trylleblikket pigen til at bevare håbet 
og troen på fremtiden. Smuk billed-
fortælling for børn og deres voksne. 
FRA 6 ÅR.  
 

Hvorfor glemmer  Hvorfor glemmer  
bedste bedste 
 
Bedste og mig og Bedste 
af Dánial Hoydal 
Bedste er sjov, når han finder på 
fjollede ord, men er han også blevet 
meget glemsom. En dag lægger han 
fjernbetjeningen i køleskabet og 
hænger skoene på knagen. Han kan 
dog heldigvis både grine og være 
fjollet. Billedbog om begyndende 
demens. 
FRA 3 ÅR. 

 

Bedstemor 
af Jessica Shepherd  
Oskars bedstemor er flyttet på pleje-
hjem, da hun er blevet meget glem-
som. Oskar laver en mindekasse, som 
hjælper bedstemor med at mindes 
alle de sjove stunder, de har haft 
sammen. Kærlig og positiv fortælling 
om demens. Bagerst i bogen er der 
faktasider med gode råd til, hvordan 
man hjælper en person med demens. 
FRA 3 ÅR. 

Bedstefar glemmer 
af Suzi Lewis-Barned 
Bedstefar glemmer mange ting, hvad 
han fik til morgenmad, hvem der har 
besøgt ham, og hvordan man tager 
tøj på, men han har ikke glemt, hvor-
dan man synger og holder sit barne-
barn i hånden.  
FRA 4 ÅR.  
 



At gå i børnehave At gå i børnehave 
 
Hvem henter dig i børnehaven? 
af Meike Töpperwien 
Det er hentetid i børnehaven, og alle 
børnene skal hentes, men hvem hen-
ter i dag? Børnene bliver hentet af 
deres familie men også af fætter og 
naboen. Alle børn skal dog lige finde 
deres ting, inden de kan gå hjem. Fuld 
af kigge-finde opgaver og god til snak 
om børnehave og mangfoldighed.  
FRA 2 ÅR.  

 

Hvad har du lavet  
i børnehaven i dag? 
af Meike Töpperwien 
Dagen i børnehaven går med alt fra 
rundkreds, musik og dans til maling, 
fødselsdagskage og udeleg. Efter 
frokosten er der tid til stille aktivite-
ter og læsning, inden børnene bliver 
hentet.  
FRA 2 ÅR. 

 

Kig og snak om børnehaven 
af Sybille Brauer 
Tag med i børnehaven og snak om, 
hvad børnene laver i løbet af dagen. 
Fra de bliver afleveret tidlig om mor-
genen og leger til turen på legeplad-
sen og gymnastik i gymnastiksalen. 
Bogen lægger om til snak om barnets 
oplevelser i børnehaven, og hvad det 
har lavet i løbet af dagen.  
FRA 3 ÅR.  

 

Emmas dejlige dag 
af Federico van Lunter 
Emma glæder sig til at komme i bør-
nehave. På med kjolen og tasken 
inden far følger hende derhen. I dag 
leger hun med vennerne, spiser fro-
kost, spiller fodbold og laver finger-
maling. Inden far henter Emma, skal 
hun spise frokost, høre historie og 
rydde op. Dejlig bog om en helt al-
mindelig hyggelig dag i børnehaven. 
FRA 2 ÅR.  
 

Skolestart Skolestart 
 
Tyggegummidreng  
- Starter i ny skole 
af María Ramos 
Tyggegummidrengen Bob skal starte 
i skole, men hvordan skal det gå, når 
han ikke er som alle andre. Ernst er 
ekspert i alt om stjerner, Mandarina 
ved alt om dinosaurer, og Bob kan 
klistre ting fast på kroppen. Alle er 
ikke ens og heldigvis for det. Hyldest 
til forskelligheder og oplagt til snak 
om skolestart.  
FRA 3 ÅR.  

 

Milles store skoledag  
af Stine Klintberg 
Mille er både lille og stor. Faktisk så 
stor at hun skal starte i skole, og hun 
glæder sig. På første skoledag føler 
Mille sig meget lille, og da hun skal 
fortælle sit navn, kan hun kun sige 
pip. Mille får en ny ven, som også er 
meget lille. Endelig er Mille tryg og 
finder sin helt rigtige størrelse. 
FRA 5 ÅR. 

 

Silden begynder i skole
af Anna Ehring 
Farfar følger Silden i skole den første 
dag. Silden er ikke vild med alt det 
nye hverken skole, tøjet eller pludse-
lig at blive kaldt Hugo, som faktisk er 
Sildens rigtige navn. Det hele bliver 
lidt sjovere, da Silden møder pigen 
Hede, som også er startet i skolen. En 
hyggelig historie om at starte i skole 
og få en ny ven.  
FRA 5 ÅR.  

 
Hvordan begynder man i skole?  
af Anna Fiske  
Denne bog giver svar på mange af 
de spørgsmål, som både børn og for-
ældre har ved skolestart. Hvad laver 
man i skolen? Hvad skal man have 
med i skoletasken? Hvad skal man 
lære? Hvordan med madpakken? 
Hvad sker der i frikvarteret? Fin bog 
til snak om skolestart. 
FRA 5 ÅR.   
 



Snak om sygdom, død, Snak om sygdom, død, 
savn og at miste savn og at miste 

Kun mor og Ellinor 
af Ingrid Z. Aanestad 
Ellinor bor sammen med mor, og de 
laver en masse dejlige ting sammen. 
Nogle gange bliver mor ked af det og 
har brug for at sove. En dag fortæller 
Ellinor Stine, at mor bliver ked af det. 
Har hun gjort noget forkert? Mor si-
ger, at det ikke er farligt at være ked 
af det, og det ikke er Ellinor, som skal 
gøre mor glad igen. Bogen behandler 
depression på en fin måde set fra bar-
nets synspunkt.  
FRA 5 ÅR.  

 

At ride på enhjørninger 
af Mariangela Di Fiore 
Asta har kræft og er på hospitalet 
i lang tid. Følg Astas hverdag med 
både behandlinger, bivirkninger, leg, 
venskab og de voksne på afdelingen. 
Hendes forældre er sammen med 
hende, men hendes bror har svært 
ved at besøge Asta og forholde sig til 
sygdommen. Smukt illustreret bog, 
som på fineste vis og med respekt 
fortæller om hverdagen med syg-
dom.  
FRA 4 ÅR.  

 

Dage med mormor 
af Charissa Coulthard 
Følg årstiderne med pigen, som be-
søger sin syge mormor. De hygger sig 
og mindes dengang mormor var frisk. 
Da året er gået, er mormor død. Hun 
efterlader pigen en kasse med en op-
fordring til at skabe nye minder. Mor-
mor bliver mere og mere syg gennem 
året. Fin bog fuld af kærlighed, som 
lægger op til samtale om sygdom og 
forberede sig på at sige farvel.   
FRA 4 ÅR.   
 

Knirke
Julie Døssing Frost 
Julie Døssing Frost har skrevet bøgerne med egernet Knirke, som be-
handler de store emner som sygdom, sorg, død, begravelse, savn og 
minder på en nænsom måde, hvor Knirkes sorte magiske kappe giver 
mod og styrke. Den nyeste bog i serien ‘Knirke & Bjørn tager afsked’ 
handler om Knirkes ven Bjørn, som bliver syg. Knirke besøgte Bjørn 
mange gange og lyttede ofte til Bjørns hjerte. Til sidst slog Bjørns 
hjerte ikke mere. Når savnet bliver hårdt lægger Knirke sin pote på 
sit hjerte og mærker det sige: Bum bum, Bum bum. Så husker Knirke 
Bjørn, og hvordan Bjørns hjerte slog.  
FRA 4 ÅR.  
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Hvordan taler man om døden? 
af Anna Fiske 
En flot og grundig bog, som svarer 
enkelt på de mange store og små 
spørgsmål om døden. Hvad sker der 
efter vi er døde? Hvorfor dør man? 
Hvad er en begravelse? Hvad er sorg?  
Her forklares også forskellige eksem-
pler på begravelser alt efter trosret-
ning. Fokus på livet og alt det dejlige i 
bogens slutning. 
FRA 5 ÅR.   

 

Far & Papa - Hvad er døden? 
af Kaspar Arianto 
Oldemor er på hospitalet, og på vej 
derhen finder familien en død kat. 
De taler om døden, og med hjælp fra 
Magifonen besøger de både himlen, 
Valhal, de dødes dag i Mexico og 
porten til Helvede. Til slut er det dog 
Oldemor, som fortæller, hvor de skal 
begrave katten. En farverig og ander-
ledes bog om døden.  
FRA 4 ÅR.  

Den første ... Den første ... 

Bevæbnet 
af Zakiya Ajmi 
Drengen er ikke sikker på, at den før-
ste overnatning hos mormor er en 
god ide. Han pakker både Legosværd 
og skjold, så er han kampklar, hvis 
der skulle ske noget. Mormor er med 
på legen og sammen undersøger de 
huset for fjender. Nu kan mor godt 
gå alligevel. God til en snak om utryg-
hed og hjemve ved den første over-
natning ude.  
FRA 3 ÅR. 

 

Knud får briller 
af Emilie Melgaard Jacobsen 
Knuds øjne bliver trætte, når han 
læser eller ser film. Mor tager Knud 
med til optikeren og får lavet syns-
prøve. Knud skal have briller. Mor 
hjælper både med at finde de rigtige 
briller og holder en fest, hvor Knud er 
‘æres-brille-gæst’. 
FRA 3 ÅR.  

 
Kaisas nye hus 
af Nanna Gyldenkærne 
Kaisa skal flytte fra lejlighed til et nyt 
hus, hvor der er mere plads. Kaisa 
synes, at det nye hus lugter mærke-
ligt, og hun kommer til at savne sin 
veninde Nova. Da huset er malet, 
møblerne er kommet på plads, og 
Kaisas bamser er pakket ud, ser Kaisa 
en pige på vejen, som har en bamse 
i hånden. Mon de kan blive venner? 
Fin bog til snak om utrygheden ved 
at skulle flytte for første gang. 
FRA 3 ÅR.  

 

Lille Bange Egern hos lægen  
af Mélanie Watt 
Lille Bange Egern er bange for at 
gå til dyrlægen. Han er bange for at 
blive undersøgt, blive stukket eller 
svimmel. Bare tanken om lægen gør 
ham næsten syg med hjertebanken 
og svedige poter. Lille Bange Egern 
forbereder sig på besøget hos lægen, 
da han gerne vil være frisk og rask. 
En god bog til snak om besøg hos 
lægen, selvom der er forskel på børn 
og egern. 
FRA 3 ÅR.   


